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Το KMOΠ - Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και Καινοτομίας και ο Δήμος Νέας Ιωνίας σας 
προσκαλούν την Τρίτη 11 Ιουλίου στις 18:30, σε εκδήλωση με θέμα «Ενσυναίσθηση 
στην πράξη: Μειώνοντας το χάσμα γενεών για την ενδυνάμωση των κοινοτήτων», που 
θα πραγματοποιηθεί στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Νέας Ιωνίας (Πατριάρχου 
Ιωακείμ 4).

Η συμμετοχή είναι δωρεάν - Απαραίτητη 
η προεγγραφή - Θα δοθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης.

Τι είναι οι εθελοντικές υπηρεσίες befriending μεταξύ νέων και 
ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας

Πώς δημιουργούμε μια υπηρεσία befriending μεταξύ νέων και 
ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας 

Ποιες είναι οι δεξιότητες και ιδιότητες των befrienders

Πώς οι Διαλογικές Συναντήσεις ενισχύουν την κοινωνική ένταξη 
ατόμων με ψυχοκοινωνικά προβλήματα

Πώς οι Διαλογικές Συναντήσεις μπορούν να βελτιώσουν την 
ένταξη των μαθητών/-ριών που προέρχονται από ευάλωτα 
περιβάλλοντα στην κοινωνία και την εκπαίδευση

Στην εκδήλωση θα συζητήσουμε 
θέματα όπως:

ΔΗΛΩΣΤΕ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

https://www.kmop.gr/
https://neaionia.gr/
https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSdCQaWpJx9K1wSoUXQhdS_gg4J_z67ts7Gt1DEGxJ1FSzaSww/viewform?usp=send_form&pli=1
https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSdCQaWpJx9K1wSoUXQhdS_gg4J_z67ts7Gt1DEGxJ1FSzaSww/viewform?usp=send_form&pli=1


Το BONDING έχει ως στόχο να ενισχύσει τη συμμετοχή των νέων στα κοινά, μέσα από 
τη δημιουργία και εφαρμογή καινοτόμων υπηρεσιών εθελοντισμού για ηλικιωμένα 
άτομα, συμβάλλοντας έτσι στη βελτίωση της ευημερίας τους και την καταπολέμηση 
του κοινωνικού αποκλεισμού. Το έργο προάγει την ενεργό συμμετοχή των νέων, το 
αίσθημα πρωτοβουλίας και την επιχειρηματικότητα τους, συμπεριλαμβανομένης 
της κοινωνικής επιχειρηματικότητας. Οι οργανισμοί που συνεργάζονται στο έργο 
είναι οι PCG Polska (Πολωνία), Fundacion Intras (Ισπανία), ΚΜΟΠ (Ελλάδα), KMOP 
Skopje (Βόρεια Μακεδονία), Anziani e Non Solo (Ιταλία) και CARDET (Κύπρος). Για 
οποιαδήποτε πληροφορία, μπορείτε να επικοινωνήσετε με την Υπεύθυνη του έργου, 
Γεωργία Αλεξάνδρου στο bonding-project@kmop.org ή στο 2103637547.

Το έργο Dialogic Minds στοχεύει στην προώθηση της κοινωνικής ένταξης των ενηλίκων 
χρηστών υπηρεσιών ψυχικής υγείας με την εφαρμογή μιας επιτυχημένης εκπαιδευτικής 
δράσης: Διαλογικές Λογοτεχνικές Συναντήσεις (DLG). Βελτιώνοντας και επεκτείνοντας 
την προσφορά ευκαιριών μάθησης υψηλής ποιότητας προσαρμοσμένων στις 
ανάγκες των ενηλίκων με χαμηλή ειδίκευση ή ελάχιστα προσόντα, το έργο έχει 
θετικό αντίκτυπο στις δεξιότητες γραμματισμού και στις βασικές ικανότητες των 
συμμετεχόντων, επιτρέποντας τους να προβληματιστούν σχετικά με την πορεία της 
ζωής τους και τις προσδοκίες τους για το μέλλον. Οι οργανισμοί που συνεργάζονται 
στο έργο είναι οι AGORA και FACEPA (Ισπανία), Estuar (Ρουμανία), ΚΜΟΠ (Ελλάδα) 
και Drawing to Health (Ολλανδία). Για οποιαδήποτε πληροφορία, μπορείτε να 
επικοινωνήσετε με την Υπεύθυνη του έργου, Αφροδίτη Αζάρη στο dialogic-minds-
project@kmop.org ή στο 2103637547.

Λίγα λόγια για τις πρωτοβουλίες Bonding 
και Dialogic Minds
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Η Γεωργία Αλεξάνδρου είναι απόφοιτος του Τμήματος 
Ψυχολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης και είναι κάτοχος του μεταπτυχιακού 
τίτλου σπουδών «Εκπαίδευση και Ανθρώπινα Δικαιώματα» 
από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών. Ολοκλήρωσε την Πρακτική της Άσκηση στην 
Υπηρεσία Προστασίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων της Μη 
Κυβερνητικής Οργάνωσης ARSIS- Association for the 
Social Support of Youth, στη Θεσσαλονίκη, ενώ έχει 
εργαστεί ως Ομαδάρχισσα Διεθνών Ομάδων Εθελοντών 
σε workcamps της Μη Κυβερνητικής Οργάνωσης ELIX. 
Στο ΚΜΟΠ εργάζεται τα τελευταία χρόνια ως Ερευνήτρια/
Εκπαιδεύτρια στο Τμήμα Ανθρωπίνων και Θεμελιωδών 
Δικαιωμάτων, με την ισότητα των φύλων, τη μετανάστευση 
και την πολυπολιτισμικότητα να αποτελούν τα κύρια 
ερευνητικά της ενδιαφέροντα.

Η Αφροδίτη Αζάρη είναι υπεύθυνη διαχείρισης 
ευρωπαϊκών έργων χρηματοδοτούμενα από την 
Ε.Ε. (Erasmus+, AMIF) στο ΚΜΟΠ. Τα έργα της 
επικεντρώνονται στη κοινωνική ενσωμάτωση, 
κοινωνική καινοτομία, επιχειρηματικότητα και 
απασχολησιμότητα.  Έχει πάνω από 10 χρόνια 
επαγγελματικής εμπειρίας στη διαχείριση Ευρωπαϊκών 
έργων, παραγωγή οπτικοακουστικών προϊόντων, 
οργάνωση εκδηλώσεων καθώς και στο κομμάτι του 
μάρκετινγκ, στην Ελλάδα και στο Ηνωμένο Βασίλειο. 
Όσον αφορά στην εκπαίδευσή της, είναι κάτοχος του 
μεταπτυχιακού τίτλου Film and Television: Theory, 
Culture and Industry (MA) από το Πανεπιστήμιο του 
Westminster στο Λονδίνο (H.B.). Το πρώτο πτυχίο της 
ήταν στην Πολιτιστική Τεχνολογία και Επικοινωνία 
(Πολιτιστική Πληροφορική) του Πανεπιστημίου 
Αιγαίου, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών στην Ελλάδα με 
εξειδίκευση στην οπτικοακουστική επικοινωνία.

Οι ομιλήτριες
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