
Ανακαλύψτε τα πρώτα μας βήματα
προς την προώθηση της ισότιμης πρόσβασης  
σε υπηρεσίες επαγγελματικού προσανατολισμού

Είμαστε περήφανοι να σας παρουσιάσουμε το Access Career
     

– ένα ευρωπαϊκό έργο συγχρηματοδοτούμενο από το πρόγραμμα Erasmus+, το οποίο στοχεύει στον 
εκσυγχρονισμό των συστημάτων επαγγελματικού προσανατολισμού μέσω της ενίσχυσης των 
δεξιοτήτων και των εργαλείων των συμβούλων σταδιοδρομίας σε όλη την Ευρώπη. 

Το  Access Career φέρνει κοντά μια αφοσιωμένη σύμπραξη οργανισμών από την Ισπανία, το Βέλγιο, 
την Ιταλία, την Ελλάδα και την Κύπρο, συνδυάζοντας εμπειρία στην επαγγελματική εκπαίδευση, την 
κοινωνική ένταξη, την ψηφιακή καινοτομία και τις υπηρεσίες της αγοράς εργασίας.
Το ταξίδι μας ξεκίνησε με μια επιτυχημένη εναρκτήρια συνάντηση τον Μάρτιο του 2025 στο 
Βαγιαδολίδ της Ισπανίας. Αυτή η καθοριστική εκδήλωση, στην οποία συμμετείχαν όλοι οι εταίροι 
του έργου έθεσε τα θεμέλια για τη συνεργατική μας πορεία.

Ανάλυση αναγκών και κενών στις υπηρεσίες 
επαγγελματικού προσανατολισμού

Είμαστε ενθουσιασμένοι να μοιραστούμε νέα από Ανάλυση Αναγκών 
και Κενών στις Υπηρεσίες Επαγγελματικού Προσανατολισμού, μια 
κρίσιμη φάση του έργου Access Career. Τους τελευταίους μήνες, οι 
εταίροι μας έχουν συμμετάσχει ενεργά στην αποτύπωση της 
τρέχουσας κατάστασης των υπηρεσιών επαγγελματικού 
προσανατολισμού σε όλη την Ευρώπη. Ως αποτέλεσμα, αναπτύξαμε 
την Έκθεση Αξιολόγησης Αναγκών: μια ολοκληρωμένη έκθεση που 
συνοψίζει τα ευρήματα από ομάδες εστίασης και έρευνες που 
πραγματοποιήθηκαν με συμβούλους σταδιοδρομίας.
Ως αποτέλεσμα, αναπτύξαμε την Έκθεση Αξιολόγησης Αναγκών: μια 
ολοκληρωμένη έκθεση που συνοψίζει τα ευρήματα από ομάδες 
εστίασης και έρευνες που πραγματοποιήθηκαν με συμβούλους 
σταδιοδρομίας.

Τι ανακαλύψαμε  

Διεξήχθησαν έρευνες μεταξύ 
συμβούλων σταδιοδρομίας, 

παροχών υπηρεσιών και ευάλωτων 
ομάδων για την αναγνώριση 

προκλήσεων, προσδοκιών και 
εκπαιδευτικών αναγκών.

Ομάδες εστίασης με συμβούλους 
σταδιοδρομίας προσέφεραν 

βαθύτερη κατανόηση των 
υπαρκτών κενών και εμποδίων 
στις υπηρεσίες επαγγελματικού 

προσανατολισμού.

Η επιτόπια έρευνα 
ανέλυσε εθνικές και 

ευρωπαϊκές στρατηγικές, 
υπάρχοντα προγράμματα 
σπουδών και τάσεις στην 

αγορά εργασίας.



Η ιστοσελίδα του Access Career θα είναι σύντομα ενεργή — ο βασικός σας προορισμός για εργαλεία, νέα και εκπαιδευτικό υλικό.
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Εμπόδια στην απασχόληση: Άτομα σε 
αναζήτηση εργασίας αντιμετωπίζουν 
οικονομικές δυσκολίες, έλλειψη 
πληροφόρησης για την αγορά εργασίας και 
ψηφιακό αποκλεισμό. Οι σύμβουλοι 
επισημαίνουν επίσης περιορισμένα δίκτυα 
και συναισθηματική καταπόνηση στο έργο 
τους.  
Ανάγκες σε δεξιότητες και υποστήριξη: 
Και δύο ομάδες επισημαίνουν την ανάγκη 
για υποστήριξη στη σύνταξη βιογραφικού, 
στις συνεντεύξεις και στην αναζήτηση 
εργασίας. Οι σύμβουλοι χρειάζονται επίσης 
επιμόρφωση στην χρήση ψηφιακών 
εργαλείων και στην παροχή 
εξατομικευμένης καθοδήγησης.  
Ψηφιακά εργαλεία: Υπάρχει έντονο 
ενδιαφέρον για προσβάσιμους και φιλικούς 
προς κινητές συσκευές πόρους, όμως ο 
ψηφιακός αλφαβητισμός και η πρόσβαση 
παραμένουν άνισα κατανεμημένα.  
Η ανθρώπινη σύνδεση μετράει: Η 
ενσυναίσθηση, η ενθάρρυνση και η 
εμπιστοσύνη είναι απαραίτητα στοιχεία για 
ουσιαστική καθοδήγηση.  
Συμμετοχή εργοδοτών: Οι προκαταλήψεις 
και η έλλειψη ευαισθητοποίησης από 
πλευράς εργοδοτών εμποδίζουν την ένταξη, 
επομένως απαιτείται ισχυρότερη 
συνεργασία.

Επόμενα βήματα: Ανάπτυξη 
Εκπαιδευτικού Προγράμματος

Μπαίνουμε τώρα στην επόμενη συναρπαστική 
φάση: Ανάπτυξη Εκπαιδευτικού Προγράμ-
ματος για Συμβούλους Σταδιοδρομίας.

Ο στόχος μας: να σχεδιάσουμε ένα σύγχρονο, 
αρθρωτό και φιλικό προς τον χρήστη 
πρόγραμμα σπουδών, που να ανταποκρίνεται 
άμεσα στα κενά που εντοπίστηκαν μέσα από την 
έρευνά μας και τις δράσεις εμπλοκής.
Το πρόγραμμα αυτό θα ενδυναμώσει τους 
συμβούλους σταδιοδρομίας με: 

 Πληροφορίες αιχμής για την αγορά 
 εργασίας
 Εργαλεία για συμπεριληπτική, 
 ανθρωποκεντρική καθοδήγηση
 Δεξιότητες για ψηφιακή υποστήριξη και 
 ετοιμότητα για το μέλλον
 Στρατηγικές για εργασία με διαφορετικές 
 και ευάλωτες ομάδες

Αυτές οι διαπιστώσεις θα καθοδηγήσουν την 
επόμενη φάση του έργου, η οποία περιλαμ-
βάνει τον συν-σχεδιασμό εκπαιδευτικών 
προγραμμάτων για συμβούλους, την ανάπτυξη 
ψηφιακών εργαλείων και τη δημιουργία πιο 
συμπεριληπτικών συστημάτων υποστήριξης 
σταδιοδρομίας.

Καθώς ο κόσμος της εργασίας εξελίσσεται, οι 
σύμβουλοι σταδιοδρομίας χρειάζονται 
επίκαιρη εκπαίδευση και εργαλεία για να 
στηρίξουν αποτελεσματικά τους ανθρώπους 
μέσα στις αλλαγές. Το Access Career στοχεύει 
στη δημιουργία ενός πιο ισχυρού, δίκαιου και 
με προσανατολισμό στο μέλλον 
συστήματος επαγγελματικού 
προσανατολισμού σε ολόκληρη την Ευρώπη.

Βασικά ευρήματα: 
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