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Προστασία θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, 
ανάπτυξη ικανοτήτων και υποστήριξη σε 

βασικούς κοινωνικούς εταίρους
Αριθμός έργου: 6002554

To έργο «PROCAP / Προστασία θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, ανάπτυξη ικανοτήτων και υποστήριξη 
σε βασικούς κοινωνικούς εταίρους» συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση στο πλαίσιο 
του «Προγράμματος Ελλάδας - Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 2021-2027 σαν Ειδική 
Δράση για την Παροχή υπηρεσιών σε θύματα εμπορίας ανθρώπων που είναι υπήκοοι τρίτων χωρών,  

με Κωδικό ΟΠΣ 6002554.
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01 1o ΒΗΜΑ

ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ 
ΕΝΔΕΙΞΕΩΝ

Παρατηρώ με προσοχή και διακριτικότητα το παιδί.

Συμπεριφορά 

Εκδηλώνεται νευρικότητα, φόβος, 
ανασφάλεια ή αντιστοίχως 
υποτονικότητα.

Εμφάνιση

Παιδί με ακατάλληλη ένδυση για την εποχή  
ή τις συνθήκες. 

Ύποπτα σημάδια σωματικής κακοποίησης  
(εκδορές, μελανιές, σημάδια κακομεταχείρισης). 

Έντονες αλλαγές στην εμφάνιση (π.χ. το παιδί  
εμφανίζεται ξαφνικά με πολύ ακριβά ρούχα και αξεσουάρ). 

Παρατηρώ την συμπεριφορά 
και επικοινωνία με άλλα 
παιδιά και άτομα.  

Ζητώ τη γνώμη των συναδέλφων, σε περίπτωση 
που έχουν παρατηρήσει κάτι.

Παρατηρείται αλλαγή στη συμπεριφορά  
ή στις συνήθειες του παιδιού.

Το παιδί αποφεύγει την οπτική επαφή, φαίνεται 
τρομοκρατημένο, ελεγχόμενο από κάποιο τρίτο άτομο. 

Εάν καθίσταται δυνατό, 
κάνω γενικές ερωτήσεις  

σε περίπτωση εντοπισμού 
ενδείξεων για διευκρινήσεις.



«Οδηγός τσέπης» για την αναγνώριση εμπορίας ανθρώπων για επαγγελματίες εκπαίδευσης«Οδηγός τσέπης» για την αναγνώριση εμπορίας ανθρώπων για επαγγελματίες εκπαίδευσης

6 7

02
2o ΒΗΜΑ
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

Ενημερώνω τον/την σύμβουλο σχολικής ζωής για να 
προχωρήσει σε διερεύνηση, και τη σχολική διεύθυνση. 
Στην περίπτωση που συμβαίνει κάτι, ερωτάται το παιδί 
για την ενημέρωση των γονέων και πραγματοποιείται 
συνάντηση.

Αν το παιδί δε συμφωνεί με την ενημέρωση των 
γονέων, πραγματοποιείται αξιολόγηση κινδύνου/ 
σημαντικότητας για το αν κρίνεται απαραίτητο να 
ενημερωθούν οι γονείς.

Σε περιπτώσεις παιδιών με προσφυγικό ή 
μεταναστευτικό υπόβαθρο, ενημερώνω και τον/την ΣΕΠ.
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Στην περίπτωση που υπάρχουν σημαντικές ανησυχίες, 
ενημερώνω την εισαγγελία.

Παρέχω όσες περισσότερες πληροφορίες
έχω παρατηρήσει. 

03 3o ΒΗΜΑ

ΕΝΗΜΈΡΩΣΗ  
ΑΡΧΏΝ

Σύντομες πληροφορίες

Εμπορία ανθρώπων είναι η παγίδευση ανθρώπων 
που βρίσκονται σε ευάλωτη κατάσταση και 
εξαναγκάζονται ή εξαπατώνται να εργάζονται, 
να παρέχουν σεξουαλικές υπηρεσίες ή ακόμη
και να διαπράττουν εγκληματικές πράξεις 
κ.ά., με σκοπό την αποκόμιση 
παράνομου κέρδους.

Ορισμός εμπορίας ανθρώπων: 
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Παρουσιάζει ξαφνικές αλλαγές στη συμπεριφορά και τη 
διάθεση. Μπορεί, επίσης, να παρουσιάζει επιθετικότητα, 
ανησυχία ή αεικινησία, λόγω της έλλειψης ύπνου.

Ενδείξεις εμπορίας   Το παιδί μπορεί να: 

Παρουσιάζει σημάδια παραμέλησης ή 
έλλειψης βασικών αναγκών, όπως έλλειψη 
τροφής, στέγασης ή ρουχισμού.

Κοιμάται κατά τη διάρκεια του μαθήματος ή 
παρουσιάζει ασυνήθιστη έλλειψη ενέργειας 
ή κόπωση.

Κάνει συχνές αδικαιολόγητες απουσίες 
ή δεν παρακολουθεί τακτικά τα μαθήματα.

Απουσιάζει πολλές μέρες στην αρχή ή στο
τέλος της σχολικής χρονιάς· ημερομηνίες 
που συχνά συμπίπτουν με τις περιόδους 
φύτευσης και συγκομιδής.

Μη μελετά ή κάνει τις σχολικές εργασίες μαθήματά του, 
λόγω άλλων εργασιών. Δικαιολογίες που μπορεί να φέρει 
το παιδί ενδέχεται να περιλαμβάνουν πολλές ώρες για 
τις δουλειές του σπιτιού ή άλλες παράλογες εργασίες.

Έχει φοιτήσει σε μεγάλο αριθμό σχολείων, με συχνές 
μετεγγραφές ή με μεγάλα κενά απουσιών μεταξύ 
αυτών.	

Αναφέρει μεγάλο έλεγχο ή περιορισμένα γεύματα. 

Φαίνεται να έχει ασυνέπειες στις ιστορίες σχετικά με 
την εξωσχολική του ζωή και τον ελεύθερο χρόνο του· 
για παράδειγμα, σε σχετικές εκθέσεις ή στις αφηγήσεις 
στους/στις φίλους/ες του.

Παρουσιάζει ξαφνικές αλλαγές στις  
ακαδημαϊκές του επιδόσεις.

Αναφέρει ότι ταξιδεύει συχνά ή  
αναφέρεται σε συχνά ταξίδια.

Κάνει ξεκάθαρες αναφορές σε εργασία, σε ύποπτες 
προσφορές εργασίας ή σε ακατάλληλα καθήκοντα 
εργασίας και σε αμοιβές.

Φαίνεται ή να αναφέρει ότι έχει ‘σύντροφο’ μεγαλύτερης 
ηλικίας.

Παρουσιάζει γνώσεις σχετικά με το σεξ ή τα ναρκωτικά 
που δεν συνάδουν με την ηλικία και το αναπτυξιακό του 
επίπεδο.

Χρησιμοποιεί λέξεις και εκφράσεις που 
σχετίζονται με το σεξ και συναντώνται  
στην αργκό.

Έχει μεγάλα ποσά μετρητών ή υλικών αγαθών, τα οποία 
μπορεί να δείχνει στους/στις φίλους/ες του.
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Πιθανές ερωτήσεις  
που μπορούμε να κάνουμε: 

Έχει συμβεί κάτι που  
σε έχει αναστατώσει;

 Έχει αλλάξει κάτι στην 
καθημερινότητά σου; 

Θα ήθελες να 
μιλήσεις για κάτι; 

Τί να προσέχω;

Ελέγχω τα σημάδια. 

Κάνω διερευνητικές ερωτήσεις.

Ενημερώνω συναδέλφους, σε περίπτωση  
που έχουν παρατηρήσει κάτι. 

Ενημερώνω τη σχολική διεύθυνση  
και τον/την σύμβουλο σχολικής ζωής. 

*Στην περίπτωση παιδιών με προσφυγικό/ 
μεταναστευτικό υπόβαθρο ενημερώνω την/τον ΣΕΠ.

Πραγματοποιώ εκτίμηση της απειλής  
και εφαρμόζω τα αντίστοιχα πρωτόκολλα  
και διαδικασίες.

Επικοινωνώ με τις αρμόδιες αρχές. 
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Άμεση Δράση - Ελληνική Αστυνομία (24/7)

Τηλεφωνική Γραμμή Άμεσης Κοινωνικής 
Βοήθειας ΕΚΚΑ (24/7)

Εθνική Γραμμή Παιδικής Προστασίας ΕΚΚΑ 
(24/7)

Τηλεφωνική Γραμμή SOS για τη βία κατά των 
Γυναικών Γενικής Γραμματείας Ισότητας & 
Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (24/7)

Ελληνική Αστυνομία - Τηλεφωνική Γραμμή για 
την προστασία των ανηλίκων (24/7)

Εθνικός Μηχανισμός Επείγουσας 
Ανταπόκρισης για την προστασία των 
ασυνόδευτων ανηλίκων (ΕΜΕΑ), ΓΓ ευάλωτων 
πολιτών και θεσμικής προστασίας 
(Δ-Π: 08:00-22:00, Σ: 11:00-19:00)

Α21, τηλε-διερμηνεία σε 200 γλώσσες (24/7)

Χρήσιμα τηλέφωνα

To έργο «PROCAP / Προστασία θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, ανάπτυξη ικανοτήτων και υποστήριξη 
σε βασικούς κοινωνικούς εταίρους» συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση στο πλαίσιο 
του «Προγράμματος Ελλάδας - Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης 2021-2027 σαν Ειδική 
Δράση για την Παροχή υπηρεσιών σε θύματα εμπορίας ανθρώπων που είναι υπήκοοι τρίτων χωρών,  
με Κωδικό ΟΠΣ 6002554.



«Οδηγός τσέπης» για την αναγνώριση εμπορίας ανθρώπων για επαγγελματίες εκπαίδευσης

16


