
RESTORATION ACADEMY: 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΓΙΑ  

ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΤΕΣ

Photo: Martin Sopinec



Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν 
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή 
Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις



Περιεχόμενα

Εισαγωγή

Βίντεο και κοινός αναστοχασμός

Αποκατάσταση της φύσης στην πράξη και στο 
τοπικό μας πλαίσιο

Σχεδιασμός των επόμενων βημάτων

Κλείσιμο



Ανοίξτε τον οδηγό:



ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Photo: Anja Matthes



Ποιο είναι το πρώτο πράγμα που σας έρχεται 
στο μυαλό όταν σκέφτεστε την αποκατάσταση 

της φύσης;

Ατομικός αναστοχασμός και σύννεφο λέξεων 



Βρείτε τον ορισμό της αποκατάστασης της 
φύσης στον Οδηγό, και συγκρίνετέ τον με τις 

ιδέες που προέκυψαν από το σύννεφο λέξεων.

Συζήτηση σε ζευγάρια/μικρές ομάδες 



BINTEO

Photo: Frankie Turk



Βίντεο κινουμένων σχεδίων (άνοιγμα στο Youtube)
• Restoration Academy: Unmute the World (in Greek)

https://www.youtube.com/watch?v=1L7jkIhknZE&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=24&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=1L7jkIhknZE&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=24&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=1L7jkIhknZE&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=24&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=1L7jkIhknZE&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=24&t=1s


Βίντεο από τις κατασκηνώσεις (άνοιγμα στο 
Youtube)
Φιλανδία

• Nature Restoration Camp at the Archipelago Sea National Park in Finland (in English)

• Finnish subtitles: Ennallistamisleiri Saaristomeren kansallispuistossa (tekstitetty suomeksi)

Σλοβακία

• Nature Restoration Camp in the Little Carpathians in Smolenice in Slovakia (subtitles in English)

• Slovak subtitles: Tábor obnovy prírody v Malých Karpatoch, Smolenice, Slovensko (titulky v slovenčine)

Ολλανδία

• Nature Restoration Camp in Friesland in the Netherlands (subtitles in English)

• Dutch subtitles: Nature Restoration Camp in Friesland in the Netherlands (subtitles in Dutch)

https://www.youtube.com/watch?v=z6V3MW6RUVc&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=2&t=59s
https://www.youtube.com/watch?v=z6V3MW6RUVc&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=2&t=59s
https://www.youtube.com/watch?v=z6V3MW6RUVc&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=2&t=59s
https://www.youtube.com/watch?v=KtyCQT-Osng&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=4&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=KtyCQT-Osng&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=4&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=KtyCQT-Osng&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=4&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=KtyCQT-Osng&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=4&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=BVnYpVvBDxU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=BVnYpVvBDxU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=BVnYpVvBDxU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=BVnYpVvBDxU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=2IMDQ-L6hiw&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=nBIaiDIPUbM&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=nBIaiDIPUbM&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=n9UmgvZzgGU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=n9UmgvZzgGU&list=PLceDFDNYwNqeqzaU6KenDg1seyMWBPnVP&index=18


Σας τράβηξε κάτι ιδιαίτερα την 
προσοχή στο/στα βίντεο ή μάθατε 

κάτι καινούριο από αυτά;

Συζήτηση σε ζευγάρια/μικρές ομάδες



ΤΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ
ΚΑΙ ΠΩΣ ΝΑ ΞΕΚΙΝΗΣΟΥΜΕ;

Photo: Anja Matthes



Ανοίξτε τον 
Οδηγό:



Πρώτα, προσπαθήστε να βρείτε 

απαντήσεις σε γενικό επίπεδο για τις 

ερωτήσεις της επόμενης διαφάνειας:



Πού είναι εφικτό να 
κάνουμε αποκατάσταση της 

φύσης;

Τι είδους συνεργάτες 
χρειάζονται;

Τι είδους περιβάλλοντα 
είναι κατάλληλα για 

αποκατάσταση, ιδιαίτερα με 
τη συμμετοχή νέων 

ατόμων;

Πώς είναι η αποκατάσταση 
της φύσης στη πράξη;



Εστιάστε τώρα στο τοπικό σας πλαίσιο. 

Μπορείτε να αναζητήσετε επιπλέον 

πληροφορίες στο διαδίκτυο. Προσπαθήσετε να 

απαντήσετε στις ερωτήσεις της επόμενης 

διαφάνειας:



Ποια έργα 
αποκατάστασης 

υπάρχουν στην περιοχή 
σας;

Ποιοι φορείς τα 
υλοποιούν;

Ποια έργα ή φορείς θα 
ήταν κατάλληλοι για 
την εμπλοκή νέων 

ατόμων;



ΕΠΟΜΕΝΑ ΒΗΜΑΤΑ
Photo: Martin Sopinec



Σχεδιάστε τα 3-5 συγκεκριμένα επόμενα βήματά σας

Βήμα 1 Βήμα 2 Βήμα 3 Βήμα 4 Βήμα 5



ΚΛΕΙΣΙΜΟ
Photo: Martin Sopinec



Βρείτε όλο το υλικό



Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που 
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν 
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση 
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ
Restoration Academy

Erasmus+ KA220-YOUTH 2023-2026

Photo: Frankie Turk
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