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          15 septembre 2026 

LEGENDS passe à sa prochaine phase avec une 

nouvelle boîte à outils pour facilitateurs et un 

programme de formation 

Le projet LEGENDS a atteint une étape importante avec l'achèvement de sa trousse d'outils 

pour facilitateurs et le lancement de sessions de formation dans les pays partenaires. Ces 

ressources soutiendront les éducateurs et les facilitateurs pour rapprocher les adultes âgés et 

les jeunes à travers des contes numériques, des activités patrimoniales locales et un 

apprentissage intergénérationnel.  

La boîte à outils a été développée à la suite de recherches impliquant plus de 250 éducateurs, 

personnes âgées et jeunes à travers l'Europe. À travers des questionnaires et des groupes de 

discussion, les participants ont partagé leurs besoins, attentes et expériences concernant les 

technologies numériques, les activités intergénérationnelles et le patrimoine culturel local. 

Leurs contributions ont permis à ce que le matériel réponde aux réalités des personnes et des 

communautés qu'il est destiné à soutenir. 

La boîte à outils des facilitateurs LEGENDS est un programme pratique et adaptable 

composé de six modules : 

1. Techniques de facilitation pour les ateliers intergénérationnels 

2. Littératie numérique pour les personnes âgées 

3. Narration collaborative numérique 

4. Narration urbaine et exploration des récits locaux 

5. Excursions intergénérationnelles guidées 

6. Ressources et conseils pour les dresseurs 

Le matériel comprend des activités prêtes à l'emploi, des conseils d'animation, des outils 

numériques et des conseils pratiques sur l'accessibilité, la vie privée, la sécurité et l'adaptation 

culturelle. Il peut être proposé en programme complet ou adapté selon les besoins de chaque 

groupe et de la communauté locale.  

Avant sa finalisation, le programme a été testé lors d'ateliers pilotes nationaux impliquant plus 

de 90 participants. Les retours recueillis lors de ces sessions ont aidé le partenariat à améliorer  
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les activités et à ajouter des recommandations pratiques basées sur les expériences des 

participants. Cela comprenait des conseils pour créer des groupes mixtes équilibrés, attribuer 

des rôles clairs lors des activités, soutenir différents niveaux de confiance numérique et garantir 

que les participants se sentent à l'aise lorsque des photographies, des enregistrements audio 

ou des histoires personnelles sont partagés.  

Les sessions de formation des formateurs ont désormais lieu en Belgique, à Chypre, en Grèce 

et en Italie. Grâce à ces sessions, les éducateurs, les travailleurs jeunesse, les animateurs et les 

praticiens communautaires se familiarisent avec la boîte à outils et apprennent à adapter et à 

mener ses activités dans leur propre environnement. Les participants qui suivent la formation 

recevront un certificat.  

La prochaine phase de LEGENDS se concentrera sur des ateliers intergénérationnels et des 

excursions locales. Les personnes âgées et les jeunes travailleront en binômes et en groupes 

pour explorer des lieux significatifs, échanger des souvenirs, prendre des photos et créer des 

histoires numériques. Le matériel qu'ils produisent contribuera à une carte numérique 

européenne partagée, préservant les histoires locales et le patrimoine culturel et les rendant 

accessibles à un public plus large.  

La boîte à outils des facilitateurs LEGENDS et ses ressources de soutien sont 

désormais disponibles gratuitement sur le site web du projet, permettant aux 

éducateurs, animateurs, organisations et communautés d'accéder, d'utiliser et 

d'adapter les matériaux à leur contexte local. Pour plus d'informations sur 

LEGENDS, ses supports et les activités à venir, veuillez visiter 

https://legendsproject.eu/. 
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